
การอ่านขยายความ 
คือ การเพิ่มเติมหรือต่อเติมความคิดเก่ียวกบัเร่ืองท่ีไดอ่้านใหก้วา้งออกไป ลึกลงไป หรือไกลออกไปกวา่
เร่ืองเดิมโดยอาศยัเร่ืองเดิมหรือขอ้ความท่ีอ่านเป็นพื้นฐาน แต่จะขยายหรือคิดต่อเติมตามใจชอบไม่ได ้ ตอ้ง
อยูใ่นขอบข่ายของเร่ืองเดิม  
 

การอ่านขยายความมีหลกัการพจิารณาในด้านต่างๆดังนี้ 
๑. ตอ้งมีความรู้ ความเขา้ใจพื้นฐานเก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่าน 
๒. พิจารณารายละเอียดเก่ียวกบัความคิด หลกัในเร่ืองนั้นๆ  พิจารณาขอ้เทจ็จริง และขอ้คิดเห็นในเน้ือเร่ือง 

โดยพิจารณาวา่  เน้ือความตอนใดเป็นขอ้เท็จจริง ตอนใดเป็นขอ้คิดเห็น และพิจารณาความรู้สึกหรืออารมณ์

ของผูเ้ขียน ดูวา่ผูเ้ขียนมีเจตนาในการเขียนอยา่งไร และมุ่งหวงัใหผู้อ่้านตอบสนองอยา่งไร 

๓. การเกิดความคิดแทรกและความคิดเสริม ความคิดแทรกเป็นความคิดท่ีเกิดข้ึนในขณะท่ีอ่านส่วนความคิด

เสริมเป็นความคิดท่ีเกิดข้ึนหลงัจากท่ีอ่านเร่ืองจบแลว้. 

 

การอ่านขยายความสามารถท าได้หลายวธีิ ดังนี้ 
๑. การกล่าวถึงสาเหตุและผลท่ีสัมพนัธ์กนั 
๒. การยกตวัอยา่งหรือขอ้เท็จจริงมาประกอบเน้ือเร่ืองเดิม 
๓. การอธิบายส่ิงท่ีเก่ียวขอ้งกบัเร่ืองนั้นเพิ่มเติม 
๔. การคาดคะเนส่ิงท่ีน่าจะเป็นหรือส่ิงท่ีจะเกิดข้ึนต่อไปโดยอาศยัขอ้มูลเหตุผลจากเร่ืองเดิมเป็นพื้นฐานการ
คิดคาดคะเน 
๕. การขยายความโดยการให้ค  านิยามหรือใหค้  าจ  ากดัความซ่ึงเป็นการใหค้วามหมายของประเด็นส าคญันั้นๆ 
๖. การขยายความโดยการเปรียบเทียบอาจเป็นการเปรียบเทียบความเหมือนหรือความต่างก็ได ้เพื่อใหผู้อ่้าน
เขา้ใจไดช้ดัเจนข้ึน  
 

  



ตัวอย่างที ่๑ 

ดูขา้ดูเม่ือใช ้      งานหนกั 
ดูมิตรพงศารัก                 เม่ือไร้ 
ดูเมียเม่ือไขจ้กั                 จวนชีพ 
อาจจกัรู้จิตไว ้                 วา่ร้ายฤาดี 

                        (โคลงโลกนิติ  : สมเด็จฯ กรมพระยาเดชาดิศร )  
 
          ตีความไดว้า่          จะดูจิตใจขา้ทาส มิตร และภรรยาวา่ดีหรือไม่ ใหดู้จากการกระท าของเขา 
         ขยายความไดว้า่    การดูจิตใจผูใ้ดวา่ดีหรือไม่ ตอ้งสังเกตจากการกระท าของคนผูน้ั้น เช่น จะดูวา่ขา้ทาส
มีความอดทนขยนัขนัแขง็หรือไม่ ใหส้ังเกตเม่ือใชง้านหนกัเพราะถา้ตั้งใจท างาน หมายความวา่ขา้ทาสนั้น
ไม่เกียจคร้าน จะดูเพื่อนหรือญาติพี่นอ้งวา่จริงใจหรือไม่ใหดู้เม่ือเรายากล าบาก เพราะเม่ือเราร ่ ารวยยอ่มมี
เพื่อนฝงูและญาติพี่นอ้งมากมาย แต่เม่ือถึงคราวล าบากมิตรแทเ้ท่านั้นท่ีจะอยูเ่คียงขา้งคอยช่วยเหลือเรา และ
จะดูวา่ภรรยารักสามีจริงหรือไม่ ใหดู้ยามสามีป่วยไขว้า่ภรรยาจะปรนนิบติัดูแลสามีหรือไม่ 

...................................................................... 

ตัวอย่างที่ ๒                    
 พระพุทธเจ้าตรัสสอนว่า 

เปมโต  ชายตี  โสโก 
เปตโม  ชายตี  ภย   
เปมโต  วปิฺปมุตฺตสฺส 
นตฺถิ   โสโก   กุโต   ภย   

แปลความไดว้า่  ความโศกเกิดจากความรัก ความกลวัก็เกิดจากความรัก  ผูท่ี้ละความรักไดแ้ลว้ ก็ไม่มีความ
โศกไมมี่ความกลวั 
ตีความไดว้า่  พุทธภาษิตน้ีใหข้อ้คิดวา่ ความรักเป็นตน้เหตุใหเ้กิดความโศกและความกลวั ผูท่ี้ละความรักได้
แลว้ยอ่มไม่มีความโศก ไม่มีความกลวั 
ขยายความไดว้า่      เม่ือบุคคลมีความรักต่อส่ิงใดหรือคนใด เขาก็ตอ้งการใหส่ิ้งนั้นหรือ คนนั้นคงอยูใ่หเ้ขา
รักตลอดไป มนุษยโ์ดยทัว่ไปยอ่มจะกลวัวา่ส่ิงนั้นๆจะสูญหาย หรือคนท่ีรักจะจากเขาไปทั้งท่ีโดยกฎ
ธรรมชาติแลว้ ทุกส่ิงทุกอยา่งรวมทั้งมนุษยแ์ละสัตวท์ั้งหลายยอ่มเปล่ียนแปลง สูญสลายหรือแตกดบัท าลาย
ไปตามสภาพของมนัเป็นแน่แท ้ แต่ถา้เรารู้เท่าทนักฎแห่งธรรมชาติ 
ท่ีวา่ทุกส่ิง ทุกคน ยอ่มตอ้งเปล่ียนแปร หรือแตกดบัสลายไปเป็นธรรมดา และท าใจใหล้ะจากความรัก ความ
ผกูพนั และความติดใจท่ีมีต่อส่ิงเหล่านั้นเสีย เขาก็จะหลุดพน้จากบ่วงของความรักและความโศก 
  



ตัวอย่างที่ ๓ 
“ใครจะไวใ้จอะไรตามใจเถิด  แต่อยา่เกิดไวใ้จในส่ิงหา้ 

หน่ึงอยา่ไวใ้จทะเลทุกเวลา  สองสัตวเ์ข้ียวเล็บงาอยา่วางใจ 
สามผูถื้ออาวธุสุดจกัร้าย   ส่ีผูห้ญิงทั้งหลายอยา่กรายใกล ้
 หา้มหากษตัริยท์รงฉตัรชยั  ถา้แมน้ใครประมาทอาจตายเอย” 
  ( นิทานเวตาล โดย กรมหม่ืนพิทยาลงกรณ์) 
 

ขยายความไดว้า่      ในโลกน้ีมีส่ิงท่ีไวใ้จไม่ไดอ้ยู ่๕ อยา่ง คือ ทะเล สัตวมี์เข้ียว เล็บ งา  คนถืออาวธุ  ผูห้ญิง 
และพระมหากษตัริย ์เพราะทั้งหมดน้ีอาจน าความหายนะ และความตายมาใหโ้ดยไม่รู้ตวั ดงัน้ี 
๑) ไม่ให้ไว้ใจทะเล เพราะทะเลนั้นหาความแน่นอนอะไรไม่ได ้บางคร้ังจะมองเห็นวา่ ทะเลมีความงามยาม
สงบ ราบเรียบ แต่ทะเลนัน่เองจะกลบักลายเป็นท่ีน่าสะพรึงกลวัเม่ือยามแปรเปล่ียนเป็นทะเลบา้ขณะท่ีมีคล่ืน
และลมพายพุดัแรง และอาจเป็นอนัตรายถึงแก่ชีวติได ้
๒) ไม่ให้ไว้ใจสัตว์ทีม่ีเขีย้ว เลบ็ งา เพราะสัตวพ์วกน้ียอ่มมีนิสัยดุร้ายไปตามธรรมชาติของมนั ถา้มนัไม่
พอใจหรือบา้คลัง่ข้ึนมาเม่ือใด มนัก็อาจจะท าร้ายผูค้นได ้แมแ้ต่เจา้ของของมนัเองก็ไม่ละเวน้ 
๓) ไม่ให้ไว้ใจคนถืออาวุธ เพราะข้ึนช่ือวา่อาวธุแลว้ยอ่มมีอนัตราย มกัใชเ้ป็นเคร่ืองมือท าร้ายผูอ่ื้น ถา้ผูถื้อ
อาวธุคุมสติไม่ไดก้็อาจจะเป็นอนัตรายแก่ผูท่ี้อยูใ่กลชิ้ด อีกอยา่งหน่ึง คนถืออาวธุมกัมีจิตใจฮึกเหิมและอาจ
ท าอะไรดว้ยความวูว่าม ดงันั้นผูอ้ยูใ่กลจึ้งไม่ควรไวว้างใจ 
๔) ไม่ให้ไว้ใจผู้หญงิ อาจจะเป็นเพราะผูห้ญิงเป็นเพศท่ีมีจิตใจอ่อนไหวง่าย และมกัจะเก็บความลบัไม่ได ้
ดงันั้นเร่ืองท่ีเป็นความลบัหรือเร่ืองท่ีอาจเป็นอนัตรายก็ไม่ควรไวใ้จบอกเล่าใหผู้ห้ญิงรู้ และในบางคร้ัง
ผูห้ญิงก็เป็นส่ือท าใหผู้ช้ายเข่นฆ่ากนั หรือท าให้ผูช้ายหลงใหล โดยมีอุบายและความประสงคร้์ายซ่อนอยู ่
๕) ไม่ให้ไว้ใจพระมหากษัตริย์ เพราะพระมหากษตัริยใ์นสมยัก่อนเป็นเจา้ชีวิตจริงๆ มีอ านาจเหนือทุกส่ิงทุก
อยา่ง เม่ือยามโปรดปรานก็ดีไป แต่เม่ือยามไม่ตอ้งพระราชหฤทยัก็อาจสั่งใหน้ าไปจ าคุก เฆ่ียนตี หรือ
ประหารชีวิตเม่ือใดก็ได ้

.......................................................................... 
 
ตัวอย่างที ่๔ 
“ลิน้คนน้ันตัดคอคนเสียมากต่อมากแล้ว” 
ขยายความได้ว่า    ค  าพดูของมนุษยมี์ความส าคญัยิง่เพราะค าพดูเป็นส่ิงตอ้งรักษา ดงันั้น หากพดูออกมาโดย
มิไดใ้ชส้ติปัญญาไตร่ตรองใหร้อบดา้นเสียก่อนก็จะน าความหายนะหรือปัญหาซ่ึงยากจะแกไ้ขมาสู่ตนได ้

..................................................................................... 
 


