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ประวตัิวนัวสิาขบูชาและความส าคญัของ วนัวสิาขบูชา 

  วนัวสิาขบูชา ถือเป็นวนัส าคญัยิง่ทางพระพทุธศาสนา เพราะเป็นวนัท่ีเกิด 

3 เหตุการณ์ส าคญัท่ีเก่ียวกบัวถีิชีวติของพระสมัมาสมัพทุธเจา้ เวยีนมาบรรจบกนั

ในวนัข้ึน15ค ่าเดือน 6 แมจ้ะมีช่วงระยะเวลาห่างกนันบัเวลาหลายสิบปี ซ่ึง

เหตุการณ์อศัจรรย ์3 ประการ ไดแ้ก่... 

          1.เป็นวนัที่พระพทุธเจ้าประสูติ 

           2.เป็นวนัที่พระพทุธเจ้าตรัสรู้อนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณ 

           3.เป็นวนัที่พระพทุธเจ้าเสดจ็เข้าสู่ปรินิพพาน (ดับสังขารไม่กลบัมาเกดิ 

สร้างชาติ สร้างภพอีกต่อไป)  



 
 

 

 

 

1. วนัวสิาขบูชา เป็นวนัที่พระพทุธเจ้าประสูติ 

          เม่ือพระนางสิริมหามายา พระมเหสีของพระเจา้สุทโธทนะ แห่งกรุงกบิลพสัดุ ์

ทรงพระครรภแ์ก่จวนจะประสูติ พระนางแปรพระราชฐานไปประทบั ณ กรุงเทวทหะ 

เพื่อประสูติในตระกลูของพระนางตามประเพณีนิยมในสมยันั้น ขณะเสดจ็แวะพกัผอ่น

พระอิริยาบถใตต้น้สาละ ณ สวนลุมพินีวนั พระนางกไ็ดป้ระสูติพระโอรส ณ ใตต้น้

สาละนั้น ซ่ึงตรงกบัวนัเพญ็เดือน 6 ก่อนพุทธศกัราช 80 ปี คร้ันพระกมุารประสูติได ้5 

วนั กไ็ดรั้บการถวายพระนามวา่ "สิทธัตถะ" แปลว่า  "สมปรารถนา" 

 



 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2. วนัวสิาขบูชา เป็นวนัที่พระพทุธเจ้าตรัสรู้อนุตตรสัมโพธิญาณ 
          หลงัจากออกผนวชได ้6 ปี จนเม่ือพระชนมาย ุ35 พรรษา เจา้ชายสิทธตัถะกท็รง
ตรัสรู้เป็นพระพทุธเจา้ ณ ใตร่้มไมศ้รีมหาโพธ์ิ ฝ่ังแม่น ้าเนรัญชรา ต าบลอุรุเวลาเสนา
นิคม ในตอนเชา้มืดของวนัพธุ ข้ึน 15 ค ่า เดือน 6 ปีระกา ก่อนพทุธศกัราช 45 ปี ปัจจุบนั
สถานท่ีตรัสรู้แห่งน้ีเรียกวา่ พทุธคยา เป็นต าบลหน่ึงของเมืองคยา แห่งรัฐพิหารของ
อินเดีย 
          ส่ิงที่ตรัสรู้ คอื อริยสัจส่ี เป็นความจริงอนัประเสริฐ 4 ประการของพระพทุธเจ้า 
ซ่ึงพระพทุธเจ้าเสดจ็ไปที่ต้นมหาโพธ์ิ และทรงเจริญสมาธิภาวนาจนจิตเป็นสมาธิได้
ฌานที่ 4 
อริยสัจ 4  
     1.ทุกข ์  คือ ปัญหาของชีวิต สภาวะท่ีทนได ้
     2.สมุทยั  คือ ตน้เหตุของปัญหาหรือสาเหตุของการเกิดทุกข ์
     3.นิโรธ  คือ ความดบัทุกข ์เป็นสภาพท่ีความทุกขห์มดไป 
     4.มรรค   คือ หนทางท่ีน าไปสู่การดบัทุกข ์



 
 

 

3. วนัวสิาขบูชา เป็นวนัที่พระพทุธเจ้าเสดจ็เข้าสู่ปรินิพพาน (ดบัสังขารไม่กลบัมาเกดิ

สร้างชาติ สร้างภพอีกต่อไป)  

เม่ือพระพทุธองคไ์ดต้รัสรู้และแสดงธรรมเป็นเวลานานถึง 45 ปี จนมีพระชนมายุ

ได ้80 พรรษา ไดป้ระทบัจ าพรรษา ณ เวฬุคาม ใกลเ้มืองเวสาลี แควน้วชัชี ท่ีบา้นนายจุน

ทะ คร้ันเม่ือถึงวนัเพญ็เดือน 6 พระพทุธองคก์บัพระภิกษุสงฆท์ั้งหลาย กไ็ปรับภตัตาหาร

บิณฑบาตเสดจ็ไปยงัเมืองกสิุนารา ประทบั ณ ป่าสาละ เพื่อเสดจ็ดบัขนัธ์ปรินิพพาน 

               เม่ือถึงยามสุดทา้ยของคืนนั้น พระพทุธองคก์ท็รงประทานปัจฉิมโอวาท

วา่ "ดูก่อนภิกษุทั้งหลายอนัว่าสังขารทั้งหลายย่อมมีความเส่ือมสลายไปเป็นธรรมดา 

ท่านทั้งหลายจงยงักิจทั้งปวงอนัเป็นประโยชน์ของตนและประโยชน์ของผู้อื่นให้ 

บริบูรณ์ด้วยความไม่ประมาทเถิด" หลงัจากนั้นกเ็สดจ็เขา้ดบัขนัธ์ปรินิพพาน ในราตรี

เพญ็เดือน 6 นั้น 



 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

วนัวสิาขบูชาเป็นวันส าคญัสากลของสหประชาชาติ 

วนัวสิาขบูชาถือเป็นวนัส าคญัท่ีสุดทางพระพทุธศาสนา โดยการท่ีสหประชาชาติ

ไดก้ าหนดใหว้นัวิสาขบูชาเป็นวนัส าคญัของโลกนั้นไดใ้หเ้หตุผล 

ไวว้า่ “องค์สมเดจ็พระสัมมาสัมพทุธเจ้าทรงเป็นมหาบุรุษผู้ให้ความเมตตาต่อหมู่มวล

มนุษย์ เปิดโอกาสให้ทุกศาสนาสามารถเข้ามาศึกษาพทุธศาสนา เพือ่พสูิจน์หา

ข้อเท็จจริงได้โดยไม่จ าเป็นต้องเปลี่ยนมานับถือศาสนาพทุธและทรงส่ังสอนทุกคนโดย

ใช้ปัญญาธิคุณ โดยไม่คดิค่าตอบแทน” 

 
 
 



 
 

 
กจิกรรมที่พทุธศาสนิกชนพงึปฏิบัติใน วันวสิาขบูชา ได้แก่ 

   1. ท าบุญใส่บาตร กรวดน ้าอุทิศส่วนกศุลใหญ้าติท่ีล่วงลบั และเจา้กรรมนายเวร 
   2. จดัส ารับคาวหวานไปท าบุญถวายภตัตาหารท่ีวดั และปฏิบติัธรรม ฟังพระ

ธรรมเทศนา  
   3. ปล่อยนกปล่อยปลา เพื่อสร้างบุญสร้างกศุล 
   4. ร่วมเวียนเทียนรอบอุโบสถท่ีวดัในตอนค ่า เพื่อร าลึกถึงพระพทุธ  

พระธรรม พระสงฆ ์
    5. ร่วมกิจกรรมเก่ียวกบัวนัส าคญัทางพุทธศาสนา 
    6. จดัแสดงนิทรรศการ ประวติั หรือเร่ืองราวความเป็นมาเก่ียวกบั 

วนัวิสาขบูชาตามโรงเรียน หรือสถานท่ีราชการต่างๆ เพื่อใหค้วามรู้ และเป็นการร่วม
ร าลึกถึงความส าคญัของวนัวิสาขบูชา 

    7. ประดบัธงชาติตามอาคารบา้นเรือน วดัและสถานท่ีราชการ 
    8. บ าเพญ็สาธารณประโยชน์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
   หลกัธรรมที่ส าคญัในวนัวสิาขบูชา ที่ควรน ามาปฏิบัติ 
ใน วนัวิสาขบูชา พุทธศาสนิกชนทั้งหลายควรยดึมัน่ในหลกัธรรม ซ่ึงหลกัธรรม 

ท่ีควรน ามาปฏิบติัในวนัวิสาขบูชา ไดแ้ก่ 
1. ความกตญัญู คือ การรู้คุณคน เป็นคุณธรรมท่ีคู่กบัความกตเวที ซ่ึงหมายถึงการ

ตอบแทนคุณท่ีมีผูท้  าไว ้ความกตญัญูและความกตเวทีน้ี เป็นเคร่ืองหมายของคนดี  
 2.ความไม่ประมาท คือการมีสติตลอดเวลา ไม่วา่จะท าอะไร พดูอะไร คิดอะไร 

ลว้นตอ้งใชส้ติ เพราะสติคือการระลึกได ้การระลึกไดอ้ยูเ่สมอจะท าใหเ้ราใชชี้วิตอยา่ง
ไม่ประมาท ซ่ึงความประมาทนั้นจะท าใหเ้กิดปัญหายุง่ยากตามมา ดงันั้นในวนัน้ี
พทุธศาสนิกชนจะพากนันอ้มระลึกถึงพระพทุธเจา้ พระธรรม และพระสงฆ ์ 
ดว้ยความมีสติ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


