
ใบงานกิจกรรมการเรียนรู้ที1  1 

หน่วยการเรียนรู้ “การใช้ทรัพยากร ด้วย 5R” 

ชื#อ.................................................................นามสกุล...............................................ชั+ น....................เลขที& ........... 

ตอนที&  1    ให้นักเรียนสํารวจพฤติกรรมของตนเองว่า นักเรียนมีส่วนช่วยในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ 

อย่างไรบ้าง แล้วบันทึกผลลงในตาราง 

 

พฤติกรรม วิธีปฏิบัติตามหลัก 5R ผลที% ได้รับจากการปฏิบัติตามหลัก 5R 

   

 

 

 

 



ตอนที&  2  ฝึกคิด พิชิตคําถาม 

จับคู่โดยนําตัวอักษรหน้าข้อความที9 กําหนดให้มาเติมลงในช่องว่างให้ถูกต้อง 

 ก) ลดการใช้   ข) นํากลับมาใช้ใหม่   ค) ผลิตขึ( นใช้ใหม่ 

 ง) นํามาซ่อมใหม่  จ) หลีกเลี' ยงการใช้สิ# งที# ก่อให้เกิดมลพิษ 

 

.......................1. ปิดก๊อกนํ) าเมื. อไม่ใช้งาน 

.......................2. ซ่อมแซมของเล่นที- ชํารุด 

.......................3. นําเศษผ้ามาทําพรมเช็ดเท้า 

.......................4. ขี# จักรยานมาโรงเรียน 

.......................5. นําฝาขวดที* เป็นโลหะมาผลิตเป็นขาเทียม 

.......................6. นํากระดาษหนังสือพิมพ์มาเช็ดกระจก 

.......................7. หลีกเลี& ยงการซื- ออาหารที& บรรจุด้วยโฟม 

.......................8. เย็บกระดุมเสื- อที1 หลุดให้เรียบร้อย 

.......................9. ถอดปลั'กวิทยุเมื1 อไม่ใช้งาน 

.......................10. ประดิษฐ์ของเล่นจากกล่องยาสีฟัน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


